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АДРЕС: ПОСЁЛОК СОЛНЕЧНОЕ
(ПЛЯЖ «ЛАСКОВЫЙ» С ВЫДЕЛЕНОЙ ЗОНОЙ ДЛЯ ММГН)
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ВВЕДЕНИЕ
Л

А
С
К
О

В
Ы

Й
 П

Л
Я

Ж

Пляж «Ласковый», который и сегодня считается одним из лучших на всём побережье Финского залива, своим появлением обязан Алексан-
дру Александровичу Сизову, который в конце 1960-х гг. был председателем исполнительного комитета Ленинградского городского Совета 
депутатов трудящихся (объясняя современным языком - это мэр города).
Сизов не давал поручений спроектировать, заложить в бюджет и построить место отдыха трудящихся. Он самолично придумал концепцию 
пляжа (попав туда, отдыхающие словно попадали в царство Морского царя на дне морском), и сделал наброски малых архитектурных форм, 
которые в дальнейшем воплощали в жизнь студенты Мухинского... Каждый элемент здесь был выполнен так, что органично вписывался в 
ландшафт и выглядел его продолжением. При этом на пляже было организовано всё, что нужно отдыхающим от дорожек для прогулок и 
катания на велосипедах, до навесов от солнца, фонтанчиков с питьевой водой, кабинок для переодевания и туалетов.
Все предложения, даже самые новаторские, не шли вопреки природной среде, а, наоборот, её дополняли.



ЛИНИЯ ТОРОСОВ. СВЕДЕНИЯ 2018г.
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Парковка

Ресторан "Атлантис"
Туалет

Площадки для ММГН

Вход на пляж

Детская площадка

Скульптура "Буревесник" Административно-
хозяйственный блок

Туалет

Волейбольные
площадки Бетонная дорога

Контейнерная площадка

Площадка для пикника

Бетонная дорога

Контейнерная
площадка

Питьевой фонтанчикПлощадка для отдыха
Основная аллея

Дачная ул.

Вход на пляж

Петровская ул. Площадка для пикникаВход на пляж

Туалет

2-ая Боровая ул.
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ЭКСПЛИКАЦИЯ

№ на
плане Наименование

1 Вход на пляж

2
Входная зона/ площадка для пухто/сантехническая зона
 (за границами проектирования)

3 Зона отдыха

4 Зона для маломобильных групп населения

5 Детская площадка

6 Контейнерная площадка

7 Административно-бытовой блок

8 Пикниковая зона

9 Зона кемпинга

10 Видовая площадка

11 Зона пляжного волейбола

12 Воркаут

13 Спасательная вышка

2

3
6
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12
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8

8

8
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ПЛАНИРОВОЧНАЯ СХЕМА

 Теневой навес

Административно-бытовой блок

Пикниковая зона

Зона отдыха
Воркаут

трибуна

Раздевалки

Контейнерная
площадка

трибуна

зона для отдыха

Восстановление фонтанчика

Душевая лейка

Заглубленное пухто

Контейнерная площадка

Реставрация скульптуры

Спасательная вышка
Спасательная вышка

Спасательная вышкаСпасательная вышка

 Пергола

Зона кемпинга

Сантехническая зона (сущ.)

Сантехническая зона
 (за границами проектирования)

Пикниковая зона

Детская площадка

Входная зона/ площадка для пухто
 (за границами проектирования)

Пляжный волейбол

Фонтанчик питьевой

Душевая лейка

Зона отдыха

группа лежаков с зонтиком видовая зона
с двухстороними  скамьями

видовая площадка

Зона отдыха.
Реконструкция питьевого фонтанчика

Существуюший туалет

Реконтструкция дороги.
Цветной асфальт.

Зона отдыха

 Инфостенд

 Инфостенд

восстановленная
 историческая дорожка

Административно-бытовой блок

Реконтструкция дороги.
Цветной асфальт.

смотровая площадка

Инфостенд

Спасательная вышка

Проектируемые опоры освещения

Условные обозначения

Песок (сущ.)

Дюны с луговыми травами (сущ.)

Натуральный камень

Асфальтовое покрытие (цветное)

Кустарник (сущ.)

Граница проектирования

Деревья (сущ.)

Административно-бытовой блок

Зонтики

Контейнеры
Урны

Лежаки переносные

Скамейки

Раздевалки

Детское игровое оборудование

Стойки для пляжного волейбола

Вход на пляж

Спасательная вышка

Информационный стенд

Пергола

Столы для пикника

Трибуны

Гамаки

Спортивное оборудование

Душевая лейка

Велопарковка

Навес

Питьевой фонтанчик

Декинг

Плиточное покрытие



ПЛАНИРОВОЧНАЯ СХЕМА
ДЕТАЛИ
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Адм.быт блок Раздевалка. Пикниковая зона

 Пикниковая зона

Воркаут

трибуна

Раздевалки

Контейнерная
площадка

детское оборудование (новое?)

группа лежаков с зонтиком

трибуна

зона для отдыха

Восстановление фонтанчика

Душевая лейка

Заглубленное пухто

Контейнерная площадкаРеставрация скульптуры

Спасательная вышка
каждые 200м

Спасательная вышкаСпасательная вышка

Раздевалки

Спасательная вышка

Спасательная вышка

Спортивная зона

 Пергола

Зона кемпинга

Сантехническая зона

Сантехническая зона
 (за границами проектирования)

Пикниковая зона

Детская площадка

Входная зона/ площадка для пухто
 (за границами проектирования)

Раздевалки Пляжный волейбол

Фонтанчик питьевой

Душевая лейка

 Пикниковая зона

группа лежаков с зонтиком

зона гамаков

видовая зона
с 2сторон скамьями

видовая площадка

Зона отдыха.
Реконструкция питьевого фонтанчика

Существуюший туалет

Реконтструкция дороги.
Цветной асфальт.

Зона отдыха

 Инфостенд

 Инфостенд

восстановленная
 истор дорожка

Адм.быт блокРеконтструкция дороги.
Цветной асфальт.

смотровая площадка

фрагментарное 
восстановление 
исторического облика пло-
щадки 
около скульптуры

восстановление 
исторического 
планировочного 
решения

Фрагмент архивного генерального плана пляж «Ласковый»

трассировки дорожки и 
питьевого фонтанчика



Фрагмент архивного генерального плана пляж «Ласковый»

Л
А

С
К
О

В
Ы

Й
 П

Л
Я

Ж
ПРЕДЛОЖЕНИЕ ПО МАФ

Входная группа

МОДУЛЬНЫЙ НАВЕС В СТИЛИСТИКЕ 
ИСТОРИЧЕСКОЙ СТКУЛЬПТУРЫ

«БУРЕВЕСТНИК»
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ПРЕДЛОЖЕНИЕ ПО МАФ

Входная группа

МОДУЛЬНЫЙ НАВЕС 
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Питьевые фонтанчики.

Архивное фото. На фото и на схеме  видно, что на 
детской площадке был расположен теневой навес 
вдоль стены.

фрагментарное 
восстановление 
исторического зоны с питьевым 
фонтанчиком

фрагментарное 
восстановление 
исторического зоны с питьевым 
фонтанчиком

питьевой фонтанчик. 
современное состояние

питьевой фонтанчик 
архивная фотофиксация

проектное предложениеисторическое положение

проектное предложениеисторическое положение
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Детская площадка

Схема
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Детская площадка

Архивное фото. На фото и на схеме  видно, что на 
детской площадке был расположен теневой навес 
вдоль стены.

Навес. 
Архивное фото

Навес. 
Предложение.

Теневой навес-пергола на детской площадке  
с размещением скамей-диванов для родителей.

Детская площадка

Схема



Схема
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Детская площадка
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Детская площадка

Возраст1+
МатериалСталь, дерево
Сиденье «Ты и Я» - это счастье для всей семьи. Теперь родители 
и дети, учителя и ученики, братишки и сестренки могут делиться 
друг с другом ощущением плавного полета. Качели не только до-
ставляют детям радость, но также развивают их вестибулярный 
аппарат, восприимчивость равновесия и пространства. Сидящее 
положение тренирует и укрепляет основные мышцы.

Сиденье для малышей имеет большое пространство для ног, 
обеспечивающее легкий доступ и выход для малыша. Передние 
широкие рукоятки предотвращают от наклона вперед. Все это 
особенности помогают как детям, так и их родителям чувство-
вать себя в безопасности. Когда взрослый присоединяется к 
процессу качания, ребенок поддерживает зрительный контакт и 
наблюдает за взрослым под разным углом. Это необходимо для 
социально-эмоциональной связи

Возраст4+
МатериалСталь, дерево
Хорошо продуманные и разработанные сиденья для качелей 
необходимы для благоприятного игрового процесса, сосредото-
чены на удобстве пользования, качестве компонентов и безопас-
ности удара. Новые сиденья доступны на канатной или модуль-
но-корпусной основе.

Возраст1+
МатериалСталь, дерево
Даже самый маленький ребёнок может наслаждаться своим пер-
вым раскачиванием без помощи взрослых. Сиденье для малышей 
позволяет юным пользователям начать осваивать технику раска-
чивания с самых ранних лет их жизни. Сиденье, соединённое в 
четырёх углах с качающейся рамой, легко приводится в движе-
ние, потянув за первые две цепи.

Возраст2+
МатериалСталь, дерево
Сиденья для качелей KOMPAN специально разработаны для 
детей. Оно имеет изогнутую форму с нескользящей поверх-
ностью из термопластичных эластомеров (ТПЭ), которая 
отлита на вставке из полипропилена (ПП). Комбинация этих 
двух типов пластика обеспечивает высокое качество си-
денья с мягкой, удобной для пользователя поверхностью. 
Сиденье крепится к качелям с помощью Y-цепей.

МатериалСталь, дерево
Качели «Пять дорог» - фантастический вдохновитель игры. 
Качели щхитаются классикой игровой площадки. Есть возмож-
ность установить разные подвесы для разного возраста детей и 
они смогут качаться вместе. Помимо веселья, качание на качелях 
«Пять дорог» тренирует важные физические навыки, такие как 
баланс, координацию и мышечную силу. В дальнейсхем, приоб-
ретенные навыки помогают детям безопасно передвигаться по 
улицами. Успокаивающие или дикие колебательные движения 
вызывают волнение, смех и расслабление. Качели «Пять дорог» 
создано для дружеских отношений.
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ПРЕДЛОЖЕНИЕ ПО МАФ.

Входная зона.

УРНА
ОПОРА 

ОСВЕЩЕНИЯ
ИНФОСТЕНД

ПЕРГОЛА

УРНА

ДВУСТОРОННИЕ СКАМЬИ

РЕСТАВРАЦИЯ ПИТЬЕВОГО 
ФОНТАНЧИКА
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ПРЕДЛОЖЕНИЕ ПО МАФ. 

Спортивная зона

ПЛОЩАДКИ ДЛЯ ПЛЯЖ-
НОГО ВОЛЕЙБОЛА

УРНА
РЕСТАВРАЦИЯ ПИТЬЕВОГО 

ФОНТАНЧИКА

ОПОРА 
ОСВЕЩЕНИЯ

ЛЕЖАКИ

ДУШЕВАЯ ЛЕЙКА

ЛЕЖАКИ

АМФИТЕАТР ТРИБУНА

СКАМЬЯ

РАЗДЕВАЛКА

ПЛОЩАДКА ВОРКАУТ



ПРЕДЛОЖЕНИЕ ПО МАФ.
Береговая линия.
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СПАСАТЕЛЬНАЯ 
ВЫШКА

РАЗДЕВАЛКИ ЛЕЖАКИ

ЗОНТИКИ
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архивная фотография
восстановление исторического облика
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1 вариант  - восстановле-
ние исторического цвета  
- серый бетон

III
2 вариант - переоборудование 
под светильники

ПРЕДЛОЖЕНИЕ ПО МАФ.Урны.

Контейнеры 

3 вариант - оснащение существующей урны дополнительной си-
стемой закрывания с крючками для мусорных мешков (предохране-
ние от выдувания мусора и от птиц)
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Административно-бытовой 
блок

административно-бытовой
 модуль

раздевалки	 камера храненияурны
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             душевые ширма
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Административно-бытовой 
блок

административно-бытовой
 модуль
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Пикниковая зона

мебель для пикниковой 
зоны

вариант  пикниковой 
зоны с навесом

бетонное покрытие

вариант  размещения нестационарного 
мангала

опора высота 1.2 м
подводка электричества, воды

урна
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ПРЕДЛОЖЕНИЕ ПО МАФ. 
Световое оборудование

опора высота 1.2 м
подводка электричества, воды в 
пикниковых зонах

опора высота 5м
вдоль основной дороги

опора высота1.2 м
вдоль аллеи к берегу



натуральное 
дерево

бетонпесок

сохранение существующего
озеленение

природный камень

ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ МАТЕРИАЛЫ 
ЦВЕТОВАЯ ГАММА

мощение 
тротуарной плиткой

вода
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-    цвет  МАФ:  синий  и  серый    -

декинг


