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Салат с песто и козьим сыром

Кедровые орешки 20 г

Мягкий козий сыр 100 г

Свекла 300 г

Оливковое масло 2 ст. л.

Микс салатных листьев  100 г

Соус песто  2 ст. л.

Сок лимона 1 ст. л.

Вода 1,2 л

Вода 1,2 л

Вода 1,2 л

Приготовление: Свеклу отварите, очистите и нарежьте ку-
биками. Орешки поджарьте на сухой сковороде. Смешайте 
все с сыром, соусом и лимонным соком. Украсьте салатны-
ми листьями.


